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SEMILLAS PSICOACTIVAS SAGRADASY SACRIFICIOSRITUALESEN LA CULTURA MOCHE

Resumen. Introduccion. Los hallazgos arqueol 6gicos han confirmado la existencia de sacrificios humanos ritual es represen-
tados en cerdmicas de la cultura Moche (100-750 d. C.) del norte de Per U, que hasta hace poco se consideraban narraciones
mitol 6gicas. Revisamos los datos arqueoldgicos y etnohistoricos sobre los sacrificios moche, y tratamos de identificar las
semillas y las plantas con propiedades psicoactivas empleadas durante tales ritos. Desarrollo. Los datos etnohistoricos pro-
cedentes de diversas cronicas del Nuevo Mundo del siglo xvi indican que las semillas de hamala (de |a especie Nectandra)
eran empleadas por sus propiedades analgésicas, sedantes, narcéticas y anticoagulantes, y que € chamico o estramonio
embriagaba a quien lo tomaba. Existieron dos tipos de rituales moche: |os sacrificios como ofrendas a la divinidad y los cas-
tigos ggemplares. Se practico el acto de degollar, € desmembramiento y el sacrificio por despefiamiento en las montafias. El
sacrificio moche formaba parte de un complejo y elaborado ritual: la captura de los prisioneros, su desfile atados con sogas
en el cuello, la entrega de ofrendas, |a preparacion de los oficiantes y del pueblo, la consumacion del sacrificio y la presenta-
cion de la sangre en una copa al sacerdote. Los sacrificios humanos formaban parte de las ceremonias propiciatorias de cul-
to ala divinidad para favorecer la fertilidad humana, las buenas cosechas y mantener la abundancia de agua para lairriga-
cién delosvalles. Conclusiones. Las propiedades terapéuticas de las semillas de |a especie Nectandra favorecieron su empleo
en los sacrificios rituales moche. Su uso probablemente se asocid con €l estramonio y €l cactus de san Pedro, cuyos extractos

son ricos en alcaloides alucinégenos. [ REV NEUROL 2007; 44: 43-50]
Palabras clave. Antropologia médica. Estramonio. Moche. Nectandra. Perd. Sacrificios humanos.

INTRODUCCION

Las principales cronicas de la historia del Nuevo Mundo habla-
ban sobre sacrificios humanos entre los aztecas y losincas. Sin
embargo, su origen puede ser mucho mas antiguo en las cultu-
ras andinasy remontarse amés de 3.000 afios de antigliedad. Los
hallazgos arqueol 6gicos han confirmado, en los tltimos afios, la
existencia de sacrificios rituales en la cultura Moche, en el nor-
te de Per(l. Hasta ese momento las escenas de sacrificios repre-
sentadas en |as cerdmicas moche habian sido interpretadas como
de carécter mitico [1]. Para llevar a cabos semejantes rituales
fue necesario actuar sobre la mente de |os sujetos con el fin de
controlar su ansiedad, €l dolor y la percepcion de la realidad.
Ciertas plantas psicotropicas que incluyen €l estramonio, la vil-
ca, el cactus de san Pedro, la hoja de la cocay las semillas de
Nectandra sp. (conocidas vulgarmente con el nombre de hama-
la) formaron parte de estos complejos rituales [2,3].

Los datos etnohistoricos procedentes de diversos cronistas
del siglo xvi1 indican que las semillas de hamala fueron emplea-
das en esa época por sus propiedades anal gésicas, sedantes, nar-
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coticas y anticoagulantes [4,5]. El objetivo de este trabajo es re-
visar los datos arqueol dgicos y etnohistéricos sobre los sacrifi-
cios humanos ritual es realizados por la cultura Moche del norte
de Per(, eidentificar las semillasy plantas con propiedades psi-
coactivas empleadas durante tales ritos. Para ello revisamos las
colecciones de ceramica moche del Museo Arqueoldgico Sican
de Ferrefiafe, Museo Arqueol6gico Nacional Brining y Sipan
de Lambayeque, y los Museos Cassinelli y Arqueol dgico de Tru-
jillo, en Perq, y visitamos en 2005 los centros ceremoniales de
Sechiny Chavin, y lahuacadelalLuna.

LA CULTURA MOCHEY SU
ENTORNO MEDIOAMBIENTAL

La civilizacion Moche o Mochica es una cultura precolombina
que se desarroll6 en €l norte de Pert durante los afios 100-750
d. C. [6]. Previamente surgieron otras culturas en €l norte perua-
no, como la Cupisnique en el periodo Horizonte Temprano
(800-200 a. C.), lacultura Sdinar en €l periodo Intermedio Tem-
prano (400-100 a. C.) y laculturaGallinazo (100 a. C.-200d. C.).
Esta Ultima coexistio en su parte final con los moche; sus cons-
trucciones muestran el desarrollo de ciudadel as fortificadas pa-
ra protegerse de grupos invasores andinos procedentes de las
tierras altas del este.

El norte del Perl esunaregion ariday seca, con un desierto
costero que ocupa unafranjaentre el litoral del océano Pacifico
y las montafias de los Andes. Los moche se expandieron, a lo
largo de seis siglos, desde €l valle del rio Moche hasta ocupar
un &rea de influencia de unos 600 km de longitud en €l norte de
PerU, desde Piuray lafrontera con Ecuador hasta el valle de Ne-
pefia, a unos 200 km al norte de Lima([7].

La civilizacion Moche se caracterizd por un desarrollo ex-
traordinario de la metalurgia, la produccion masiva de ceramica
mediante moldes y una arquitectura monumental en adobe de
templos y palacios (sus restos se llaman en la actualidad ‘ hua-
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Figura 1. Aia-paec, el dios decapitador Moche. Huaca de la Luna, Truijillo,
Pera.

cas'). Los moche crearon una sociedad complejay estratificada
con una clase sacerdotal, guerreros, artesanos, mercaderes,
campesinos y pescadores. Su principal centro urbano surgio en
el valle del rio Moche, a lado del cerro Blanco, una montafia
sagradaacuyo lado construyeron las huacas o templos del Sol y
delaLuna. Lahuacadel Sol esla piramide truncada de adobe
y barro mas grande del Nuevo Mundo, que se encuentra alin en
las fases iniciales de excavacion y que llegd a alcanzar 50 m
de altura. La huaca de la Luna tiene una longitud estimada de
290 x 210 m.

Los moche se asentaron en los valles situados entre el mar y
los Andes. Desarrollaron la irrigacién artificial desviando el
aguade losrios que se originan en los Andes con un amplio sis-
tema de canales, algunos de los cuales todavia se usan en €
valle de Chicama. Ello les permiti6 crear una agricultura alta-
mente productiva en unazonatan ériday obtener ricas cosechas
de patatas, alubias, tomates, calabazas, cacahuetesy maiz, entre
otros. Estos vegetal es aparecen representados en sus ceramicas.
La dieta se complementaba con la pesca, que se realizaba en
barcas de pajallamadas caballitos de totora, que hoy en dia alin
se usan por los pescadores locales.

Como consecuencia del perfeccionamiento de las técnicas
agricolasy de la construccion de nuevos sistemas de irrigacion
y canales, aparecieron con €l tiempo excedentes agricolas, un
gran crecimiento demografico y, paulatinamente, el desarrollo
de numerosos estados regionales mochica. Asi se produjo la
expansion desde el valle de Moche hacia los valles surefios de
Viray Huarmey, en los periodos Moche Il y 111 (200-400 d. C.),
y posteriormente haciala costa norte de Lambayequey Piuraen
el periodo MocheV (600 d. C.) [7]. En la actuaidad se desco-
noce si 10os moche estaban constituidos como un estado centra-
lista, una confederacion de ciudades-estado o una serie de esta-
dos regional es feudal es autbnomos.

Los moche no desarrollaron la escritura; sin embargo, tene-
mos unavision amplia de su cultura gracias a su arte. Suicono-
grafiay las numerosas representaciones en cerémicaretratan los
principales aspectos de la sociedad Moche, que incluyen esce-
nas de caza, pesca, recoleccion, faunay flora, cultos, persona-
jes, enfermedades y actos rituales [8-12]. Los estudios icono-
gréficos de las pinturas y cerdmicas moche, finamente pintadas
y trabajadas, muestran representaci ones de combates de guerre-

Figura 2. Pared de la piramide de la huaca de la Luna, donde se muestra
en un friso a los prisioneros siendo llevados para el altar del sacrificio.

ros en luchacuerpo acuerpoy € sacrificio de los guerreros cau-
tivos por deidades de caracter antropomorfico entre las que des-
taca la divinidad principal, el Aia-paec o dios decapitador [13]
(Fig. 1). En ocasiones también aparecen sacrificios que suceden
en las montafias (despefiamientos) o en las islas de guano.

Las excavaciones arqueol ogicas realizadas en la Ultima dé-
cada en Sican y Sipan (correspondientes a timulos del afio 300
d. C.) han descubierto tumbas de grandes persongjes ataviados
de modo semejante a las divinidades antropomorfas representa-
das en las cerdmicas. En la tumba del sefior de Sipan se han
encontrado vestimentas, méas de mil piezas de cerdmicay nume-
rosos atuendos de oro (coronas, brazaletes, anillos, collares, yel-
mos, cetros ceremoniales, pectorales, estandartes, protectores
coxales, narigueras o anillos colgantes de oro de lanariz). Des-
tacan por sus detalles y sofisticacion los collares de oro en for-
ma de cacahuetesy arafias tejedoras. Por suimportanciay por la
riqueza en objetos de oro, el hallazgo de la tumba del sefior de
Sipén es e descubrimiento arqueol6gico mas importante del
siglo xx en Sudaméricay se ha comparado con latumbadel fa-
radn egipcio Tutankamon.

Durante mucho tiempo se sabia de ritual es de sacrificios hu-
manos, que aparecian pintados en las ceramicas moche y en las
paredes de barro de las principales pirdmides y huacas, a modo
de frisos, pero se ignoraba s eran representaciones de relatos
épicos y mitolégicos 0 si se trataba de escenas reales. Los mu-
ros de adobe de la huaca de |a Luna estan decorados con pintu-
ras murales policromas que representan sacerdotes, actividades
rituales, guerreros vencidos que van camino del sacrificioy dei-
dades moche (Fig. 2). Otros estudios arqueol égicos recientes
han confirmado |a existencia de sacrificios humanos entre los
moche [1,14,15]. El hallazgo en las huacas de la Lunay Perro
Vigjo de varias docenas de esquel etos de adultos jévenes brutal -
mente sacrificados ha demostrado que las representaciones de
las cerémicas fueron sucesos reales y no mitol égicos.

Las escenas rituales y de sacrifico aparecen con mayor fre-
cuenciaen las cerdmicas del periodo Moche l1l y V. Los datos
arqueol ogicos nos hablan del hundimiento de la civilizacién en
la fase Moche V como consecuencia de |la progresiva destruc-
cion delos sistemas de irrigacion tras una serie de levantamien-
tos tecténicos y la formacion de dunas de arena. Durante los
afios 563 y 594 d. C. hubo una sequia grave en el norte de Perd,
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Figura 3. Ceramica de la cultura Mo-
che, donde se aprecia un personaje
con una amputacion ritual del pie de-
recho. Museo Arqueol6gico Nacio-
nal Bruning, Lambayeque, Peru.

seguida de frecuentes inunda-
ciones entre los afios 602 y
635 d. C. debidasalacorrien-
te del Nifio. El Nifio es una
corriente marina cédlida que
alcanza las costas del norte
de Perti en diciembre y enero
en lugar de la corriente fria
de Humboldt. Su nombre ha-
ce referencia a su aparicion
en el dia de Navidad, naci-
miento del nifio Jesls. La co-
rriente del Nifio provoca ci-
clicamente cambios climéti-
cos drasticos, con lluvias to-
rrenciales e inundaciones en
esa zona.

El riesgo de desestabili-
zacion de la sociedad Moche
por revueltas y hambrunas,
debidas a estos cambios cli-

méticos, cred unasituacion de
crisis social que sélo podia frenarse mediante una respuesta de
los jefes sacerdotes en forma de sacrificios humanos para la
divinidad [16,17].

CONTEXTO DE LA CEREMONIA DEL SACRIFICIO

Existe una escena que se repite con inusitada frecuencia en la
iconografia moche pintada en las ceramicas, que ha sido llama-
da la ‘ceremonia del sacrificio’ [9,10]. En la parte superior de
esta escena aparece un jefe sacerdote, ataviado con un casco
conico y un adorno de oro en la nariz (llamado nariguera), reci-
biendo una copallena de sangre de un hombre-pgjaro o sacerdo-
te-pgaro, que es en realidad un sacerdote ataviado con atributos
de ladivinidad. Una sacerdotisa y un sacerdote-felino también
participan en laceremonia. Las escenas secundarias muestran la
presencia de dos cautivos heridos que tienen sus gargantas sec-
cionadas por otros oficiantes, quienes estan recogiendo su san-
gre en vasos sagrados. En Sipan se han hallado las tumbas de
jefes sacerdotes que contienen vestimentas y adornos semejan-
tesalos de los sacerdotes y jefes guerreros de la ceremonia del
sacrificio [18]. El acto de entrega de la sangre suponia un acto
simbdlicoy ritua deculto alafertilidad agricolay humana, para
asegurar buenas cosechas'y el crecimiento de la poblacion.

L os sacrificios humanos podian suceder en contextos dife-
rentes. El més sorprendente aparece en los entierros de indivi-
duos de la élite moche (gobernantes, reyes y jefes sacerdotes)
que murieron de muerte natural. En sus tumbas se han encon-
trado esguel etos de mujeres jévenes, esposas o concubinas que
fueron sacrificadas ritualmente para acompafiarlos en la otra
vida. Probablemente fueron sedadas o envenenadas, pues en
ellas no se observan sefiales de violencia. Este tipo de sacrifi-
cio de mujeres jovenes se ha encontrado en la huaca de Santa
Cruz en el valle de Vir(, en €l sitio de Pacatnamt en el valle de
Jeguetepequey en lastumbas | y |1 de Sipan. En las tumbas de
Sipan, junto alas mujeres aparecen guardianes a los que se les
amputo ritualmente uno de sus pies, para asi guardar eternay
simbdlicamente a sus sefiores [18]. Se sabe que las amputacio-
nes rituales de brazos, piernas y pies eran comunes entre los
moche [19] (Fig. 3).
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Un segundo contexto corresponde a los sacrificios de gue-
rreros jovenes, como los encontrados en las excavaciones del
periodo Moche 1V delahuacadelalLuna El andlisis osteol 6gi-
co demostré que las gargantas de estas victimas habian sido
cortadas y que muchas tenian sefial es de traumatismo craneoen-
cefdlico grave. Sus restos tenian huellas de miasis en los torsos,
lo que indica que no fueron enterrados de modo inmediato.
Algunas efigies y cerdmicas fueron rotas ritualmente sobre los
cuerpos. Estos sacrificios se realizaron durante los fenémenos
climaticosdel Nifio en un intento de que | as divinidades parasen
las devastadoras Iluvias e inundaciones [20]. Muchas de estas
victimas muestran evidencias de fracturas de huesos largos y
del créneo (frontal y huesos de la nariz) en fase de curacion, 1o
que ha hecho pensar que se trataba de guerreros profesionales.

Probablemente existieron dos tipos de rituales en la socie-
dad Moche: los sacrificios como ofrendas a la divinidad y los
sacrificios como castigos gjemplares. Se piensa que |os castigos
sucedieron en sujetos cuyos esquel etos muestran huellas de tor-
tura'y desmembramiento de brazos. Los sacrificios rituales se
observan en esqueletos que estén completos, pero con huellas
de haber sido degollados y descarnados, respetando los tendo-
nes para mantener un esquel eto articulado. Se sabe que en oca-
siones los moche realizaban danzas rituales, donde |os danzari-
nes portaban sobre sus hombros esos esquel etos articulados.

En la huaca de la Luna, uno de los principal es centros cere-
moniales moche, se han encontrado més de 60 esqueletos de
jovenes que fueron sacrificados hacia €l afio 500 d. C. El andli-
sis osteol 6gico ha mostrado |esiones Gseas en proceso de cica-
trizacion, mientras que en otros esguel etos se observan eviden-
cias de mutilacion, desmembramiento y descarnamiento de los
musculos [14]. Algunos estudios de biodistancia sugieren que
las personas sacrificadas eran genéticamente distantes. Asi, se
han analizado |os rasgos dentarios no métricos de las dentadu-
ras de | os esquel etos humanos recuperados de | os sacrificios de
la huaca de la Luna. Esto nos indica que los sujetos no fueron
sacrificados tras una batallaritual y que podria tratarse de gue-
rreros enemigos capturados [15].

El sacrificio por castigo puede observarse en algunas cera-
micas donde se muestran sujetos amarrados y expuestos a los
buitres (Coragyps atratus), asi como individuos desmembrados
y decapitados. El desmembramiento parece haber sido un hecho
comun; algunas evidencias arqueol dgicas mas antiguas mues-
tran que ya se practicaba en culturas anteriores como la Sechin,
que explicaremos més adelante. Se sabe que ciertas partes de cuer-
pos humanos (huesos, mandibulas, cabezas trofeo, etc.) acom-
pafiaban con frecuencia las sepulturas de individuos moche de
ato rango. Asi, se han encontrado osamentas enterradas en tum-
bas integras con la mandibula, los brazosy € hiimero ausentes.
También se han identificado cortesrituales en el cuerpoy enlos
huesos (el humero y el fémur) de sujetos sacrificados. Algunos
craneos moche cuidadosamente enterrados no tienen mandibu-
la; ésta pudo tener un valor simbdlico, cuyo equivalente cultural
en lasociedad medieval europea podria haber sido el culto alas
reliquias y los huesos de santo.

Mencion especial merecen los sacrificios humanos llevados
acabo en el contexto de las montarfias, a diferencia de los ante-
riores que fueron realizados en los templos. Larelacion de los
moche con |os cerros y montafias sagradas es intrinsecaala cul-
tura andina. Muchas huacas y templos se construyeron bagjo la
proteccion de las montafias consideradas sagradas. En las cera
micas que muestran este ritual aparece la divinidad principal,
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Figura 4. Acto de recogida de la sangre en un sujeto sacrificado median-
te un corte en el cuello. Museo Cassinelli, Trujillo, Per.

Ala-paec, acompafiada de varios asistentes que observan el des-
pefiamiento de un sujeto. Probablemente, la insistencia icono-
grafica en esta escena nos dice que € sacrificio por despefia
miento se realizo en un lugar particular de la montafia, delante
de una numerosa asistencia; posteriormente el cuerpo pudo ser
desmembrado. La colina que aparece en esas cerdmicastienela
formadel cactus alucinégeno de san Pedro. En ellas se observa
como a partir de los cabellos de lavictimafluye un liquido, que
simboliza €l agua descendiendo de los Andes y que llena los
rios y los canales de irrigacion. Algunos antropologos piensan
gue éste seria un sacrificio propiciatorio ejecutado al inicio de
la estacion de las lluvias para asegurarse la abundancia de las
cosechas 'y conseguir el agua de |las montafias, para mantener el
sistema de irrigacion de los moche en una zona tan desértica. El
agua de los Andes seria una sustanciavital de los ancestros, una
parte de ellos mismos que se liberariaa cambio delasangre dis-
tribuida por la comunidad en los sacrificios.

ANTROPOL OGIA DEL SACRIFICIO HUMANO
MOCHEY RITUAL DE ENTREGA DE LA SANGRE

Existen tres modelos antropoldgicos que intentan explicar €
origen de los sacrificios humanos entre los moche: 1) setrataria
de batallas rituales cuerpo a cuerpo, donde los participantes y
las victimas serian miembros moche que se prepararian para ser
victimas, ofrendadas para la divinidad y/o para ritos de fertili-
dad; 2) el segundo modelo se basa en la expansion palitica y
territorial del pueblo moche, con guerras de expansion con sus
vecinos del Sur y del Este; ello implica que los prisioneros sa-
crificados procederian de campafias de guerra o de la conquista
de pueblos no moche; 3) en el tercer modelo, las victimas pro-
cederian de &reas moche culturalmente semejantes, pero inde-
pendientes; setrataria de guerreros moche enemigos que fueron
capturados durante escaramuzas [15,21].

Se piensa que €l sacrificio formaba parte de un complejo y
elaborado ritual, que se iniciaria con la batalla ritual o de con-
quista con €l fin de capturar prisioneros, se seguiria del desfile
en el templo de los prisioneros atados con sogas en €l cuello, la
entrega de ofrendas a la divinidad, |a preparacién de los sacer-
dotes, los oficiantes y el pueblo para finalmente consumar el
sacrificio y presentar la sangre en una copa a sefior o aladivi-
nidad moche.
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Figura 5. Personaje sacrificado. Cultu

ra Sechin, Periodo Formativo, 1500 a. C.

Como ya hemos comentado, se especulacon €l origen delos
prisioneros. Ya que en la época de los estados regionales los
moche formaron sefiorios de caracter expansionista, una parte
delos prisioneros pudo conseguirse mediante campafias de con-
quista. Ello explica el elevado porcentaje de traumatismos y
fracturas encontrados en los sujetos sacrificados; el objetivo
principal del combate moche podria haber sido la captura de
prisioneros. La forma en que las victimas fueron asesinadas y
dispuestas habla de la falta de respeto hacia los enemigos. Se-
gun esta hipotesis, los guerreros sacrificados podrian ser enemi-
gos y no miembros de la poblacion local que participasen en
una ceremonia o batallaritual.

Sin embargo, una parte de los prisioneros pudo obtenerse a
través de batallas ritual es entre miembros de la misma sociedad,
lo que explicarialanaturalezadel combate uno contrauno repre-
sentado en las ceramicas. Las descripciones de guerreros moche
con una vestimenta muy elaborada son comunes en el arte mo-
che. Los sujetos que participan en los combates parecen estar
vestidos de modo similar y portan armas semejantes (porras y
lanzas), que son indistinguibles de los moche. Existen datos et-
nograficos y etnohistoricos de los pueblos andinos contemporéa-
neos que apoyan en parte esta hipdtesis. En la época inca ya
existian luchasrituales entre guerrerosy jovenesincas en Cuzco.
En la actualidad, todavia existen eiemplos de batallas y peleas
ritual es Ilamadas tinkus entre |as comuni dades de campesinos de
los Andes de Pert y Balivia, que se relinen anual mente para pe-
learse en honor a la Pachamama. Estas luchas son muy reales
—en ocasiones alguna persona fallece por [os golpes recibidos-y
pretenden favorecer lafertilidad agricola de los campos.

Por las imégenes representadas en las ceramicas moche, se
sabe que |os vencidos eran despojados de sus armas y vestimen-
tas, amarrados con una soga a cuello y maniatados. Posterior-
mente, vencedores'y vencidos desfilaban por el templo principal.
Los prisioneros no eran sacrificados inmediatamente, pues era
necesaria su preparacion para el sacrificio, que a veces se demo-
raba dias 0 semanas. Esto se sabe porque alguno de los prisione-
ros llegd a curar de sus heridas y fracturas durante la espera del
sacrificio. También se piensa que debid de existir una auténtica
preparacion psicoldgica para el sacrificio ritual. Extractos con
semillas de Nectandra sp., Datura stramonium y cactus de san
Pedro, rico en mescalina, se usaron para conseguir un efecto nar-
cdtico, analgésico y alucindgeno entrelos prisioneros destinados

REV NEUROL 2007; 44 (1): 43-50
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Figura 6. Imagen de la cabeza de un individuo. Templo principal de Sechin.
Obsérvese la imagen simbdlica de la salida de sangre por las fosas nasa-
les. Periodo Formativo, 1500 a.C.

a sacrificio. Los prisioneros eran guardados en recintos especia-
les, adoctrinadosy orientados espiritualmente por chamanesy sa-
cerdotes moche. Las personas encargadas de ofrendar y propor-
cionar las pécimas alucindgenasy narcoticas, para predisponer a
los sujetos a su inmolacidn, eran sacerdotisas.

Los sujetos eran sacrificados con un tumi, o cuchillo cere-
monial, mediante una seccion de los vasos cervicales. El anali-
sisde los cuerpos vertebral es de | os sujetos sacrificados hamos-
trado incisiones hechas con este tipo de cuchillos en el nivel
cervical C2-C3. El acto ceremonia més importante no era el
degollamiento de las victimas (Fig. 4), sino la presentacion de
su sangre en unacopaal gobernantey aladivinidad moche. Las
semillas sagradas empleadas (el ulluchu y las hamalas) tenian
un cierto efecto anticoagulante. El polvo de estas semillas se
mezclaba con la sangre derramada de | os sacrificados paraman-
tenerlaliquiday entregarla en la copaal sefior. Se piensaque e
acto de degollar no seria pablico; si lo eraen cambio € acto ri-
tual de la ofrenda de la copa tras recoger toda la sangre en un
vaso ritual. Una sacerdotisa llevaba |la sangre del sacrificado y
|a presentaba ante un personaje de alto rango, probablemente el
gobernador o el sefior sacerdote moche, quien o bien bebia la
sangre o bien vertiael contenido de la copa sobre latierraamo-
do de ofrendaritual.

REGISTROSARQUEOL OGICOSY ETNOHISTORICOS
SOBRE EL SACRIFICIO ANDINO

La cultura de los sacrificios rituales perdurd en el tiempo hasta
la época de los incas. Cuando la civilizacion Moche desapare-
cié, unanuevainfluenciacultura creci6 a norte de Pert: lacul-
tura Sican o Lambayeque (750-1250 d. C.). En esta cultura se
ha documentado arqueol 6gicamente, en el Santuario Cerrillos,
€l sacrificio humano principal u ofrenda humana de menor edad
registradaen el érea andina; se trata de los restos de una nifiade
2 a4 afnos de edad. Junto aella se encontraron 32 osamentas hu-
manas, en las que se han identificado huellas de cortes en las
vértebras cervicales, claviculas y costillas, numerosos objetos
metdlicos de cobre en miniatura, decenas de conchas Spondylus
princeps, algunas de €ellas con sartas de semillas de Nectandra
sp. Esta evidencia arqueol 6gica apoya los registros de los pri-
meros cronistas espafiol es que recogieron noticias sobre sacrifi-
cios humanos |levados a cabo por losincas.

REV NEUROL 2007; 44 (1): 43-50

T
g
{

'."',- A T e :
f- 1 i ,l'rl B
AN :
y p— . T
a f ¥ ‘.! _;:
I g = ) ".—l—' ——

Figura 7. Guerrero Sechin. Centro ceremonial Sechin. Periodo Formativo,
1500 a.C.

Se sabe que algunos nifios y adolescentes fueron sacrifica-
dos ritualmente en la época Inca en regiones de ata montafia
(en ocasiones a 5.000 o0 6.000 m de altitud) y enterrados al pie
de cerros, volcanesy montafias. Un gjemplo es el caso de Juani-
ta, ‘ladoncella de Ambato’, una nifiainca sacrificada a pie del
volcan o nevado Ambato, en Arequipa, centro de Per(, cuya mo-
mia integra fue encontrada en ese volcan [22]. Segin una tradi-
cién inca, algunas familias enviaban voluntariamente a Inca a
uno de sus hijos para ser sacrificado a la divinidad y conseguir
asi mejores cosechas 'y gran consideracion social. Esterito reci-
bia el nombre de Capacocha [23].

Sin embargo, los primeros vestigios de sacrificios humanos
en las culturas andinas proceden de los centros ceremoniales de
Sechin y Chavin de Huéntar, en el 1500 a. C. En los muros del
templo principal de Sechin pueden observarse esculpidas las
imagenes de guerreros sechin y prisioneros. En este centro cere-
monial se aprecian escenas muy impactantes de cabezas decapi-
tadas, piernas y miembros amputados y desarticulados, y suje-
tos a quienes se les cortaba la lengua, e cuero cabelludo o los
ojos (Figs. 5, 6y 7). En todo caso, era un claro mensaje parala
aceptacion del orden socia establecido en los diversos grupos
socialesy étnicos dependientes del poder de Sechin.

L as escenas de Sechin no son solamente una referenciaala
guerra, pues probablemente lo que se seguia después era la
canibalizacién de los vencidos. En Chavin de Huantar y en los
estudios de la época precerdmica o periodo Arcaico Tardio se
encuentran restos de seres humanos que fueron comidos por otros
seres humanos. En la galeria de las ofrendas de Chavin [24] se
han encontrado restos 6seos de a menos 21 personas diferentes,
junto con otros presentes gastrondémicos como carne de vena-
dos, camélidos, avesy peces dispuestos en forma de platos. Los
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huesos humanos habian sido cortados, cocidos o asados del
mismo modo que la carne animal. Probablemente, la préctica
del canibalismo dur6 desde Chavin hastala época Moche en Pe-
rd. También se encuentran noticias sobre canibalismo ritual en
Sudamérica en €l siglo xvi entre los indios Pastos y otros gru-
pos del valle del Cauca de Colombia, los Tupi y Tupinamba de
Brasil y los araucanos de Chile, entre otros.

SEMILLASRITUALES
Nectandray ulluchu

Se han encontrado diversas semillas sagradas en los ritos fune-
rariosy en tumbas de persongjes de laelite moche; por gjemplo,
restos de semillas de hamala (Nectandra sp.) en diversos ente-
rramientos, ajuares funerarios y tumbas de sujetos sacrificados
de laépocaMoche (Fig. 8). Los principal es contextos arqueol 6-
gicos han sido las huacas del Sol y laLuna, situadas en Trujillo,
que fueron los principales centros ceremoniales, espirituales y
de poder moche [25]. Las semillas de Nectandra sp. estaban
depositadas en conchas marinas de Spondylus, un molusco pro-
cedente de Ecuador que teniaun carécter sagrado. Se piensaque
las semillas de Nectandra tuvieron un carécter de ofrenday se
usaron en diversas ceremonias rituales.

Ademés de los restos vegetales, se han hallado semillas de
hamala hechas de ceramica, que tienen una perforacion central
para ser usadas como collar a modo de adorno. También se han
encontrado representaciones i conogréaficas de semillas psicoac-
tivas en diversas ceramicas moche, en las que se observan per-
sonajes que portan en el cuello o en las manos collares y diver-
sas sartas de semillas de hamala. Algunos de ellos, por la vesti-
menta, son personajes de ato rango, sacerdotes y miembros de
laelite moche. Lamayoriade las vasijas corresponden alafase
Moche I V. Los principal es personaj es asociados a estas semillas
son antropomorfos, portan un manto largo y sostienen diversos
accesorios caracteristicos de los sacerdotes moche en rituales
funerariosy curativos, como lachungana o songjeroy lacalaba-
za (Fig. 9). Habitualmente se muestran algunas caracteristicas
relacionadas con la principal divinidad moche, el dios decapita-
dor Aia-paec, que incluyen los rasgos felinos y la presencia de
colmillosy cinturones de serpientes. En ocasiones |os persona-
jes que portan semillas de Nectandra tienen una malformacion
facial congénita, sugestiva de labio leporino [26,27].

Enlaépocacolonia del siglo xvi, las semillas de Nectandra
sp. recibian el nombre de ishpingo; en la actualidad las conoce-
mos con el nombre de hamalas. Diversos cronistas de esa época
describieron alguno de los usos de Nectandra. Asi, Pablo José
de Arriaga, en su tratado Extirpacion de la idolatria del Pera
del afio 1621, relataque ‘[...] esun fruto pequefio y seco con al-
mendras redondas, con un olor muy intenso, aunque no particu-
larmente bueno. Se consigue de los [indios] chachapoyas, y se
dice que es muy medicinal [...]' [4]. Las semillas en polvo se
mezclaban con chicha, bebida fermentada de maiz usada por la
dliteinca, seofrecian enlashuacasy templos, y provocaban diver-
sos efectos: ‘[...] beben la demés los hechiceros, y les vuelve
como locos|...]". En otros registros etnohistoricos, como los es-
critos de fray Bernabé Cobo (Historia del nuevo Mundo, 1653)
secitaque‘[...] Los polvos destayerba, mezclados con polvo de
incienso y dados en vino, hace no sentir |os tormentos por rigu-
rosos que sean [...]" [5].

Diversos estudios etnofarmacol 6gicos actuales indican que
existen principios psicoactivos en las semillas de hamala. Se han

Figura 8. Semillas de hamala recogidas de excavaciones arqueol6gicas
en el valle de las piramides. Museo de Tucume, Per(.

aislado tres componentes principal es del extracto hidroal cohdli-
co crudo de Nectandra megapotamica: afa-asarona, galgravina
y veraguensing, que en modelos animales de raton tienen un
efecto analgésico y antiinflamatorio; el principal componente
es la alfa-asarona, responsable de este efecto analgésico [28].
Los extractos de Nectandra salicifolia tienen un efecto vasoac-
tivo en lostegjidos del raton y provocan un efecto relajante sobre
el musculo liso de los vasos [29]. Los extractos de la hoja de
Nectandra lineata tienen un efecto tripanosomicida e inhiben el
crecimiento de los amastigotes de Tripanosoma cruz [30].

El efecto anticoagulante de Nectandra sp. se debe a su conte-
nido en papaina. El extracto de las semillas de Nectandra tiene
una corta accion anticoagulante in vivo. Sin embargo, la capaci-
dad para evitar la coagulacion de la sangre se debe a otra semilla,
Ilamada ulluchu (Carica candicans) que pertenece a la familia
Caricaceae. Su efecto anticoagulante es provocado por laenzima
papaina, que disuelve el coagulo de fibrina[31]. Uno delosluga-
res donde se han encontrado especimenes botanicos de ulluchu
hasido latumbarea del Sefior Vigjo de Sipan [18]. Por tanto, el
efecto anticoagulante de estas semillas serviriatanto para favore-
cer e sangrado del sujeto durante el degollamiento como para
evitar laformacion del codgulo y mantener lasangre liquidaen la
ceremoniade la presentacion ritual del vaso con la sangre.

Chamico

La hipétesis de la combinacion de semillas de hamala y de es-
tramonio (Datura stramonium) con la finalidad de tratar el do-
lor, inducir narcosisy preparar a sacrificio en los moche es bas-
tante plausible. Se han encontrado reci pientes de cobre en algu-
nas sepulturas moche, que son idénticos a los que aparecen re-
presentados en ceramicas donde el protagonista ingiere sustan-
cias psicotropicas. Se sabe que las semillasy las hojas de Datu-
ra stramonium se empleaban por sus propi edades psicotropicas.
Bernabé Caobo relataba alguno de los usos del estramonio en €
siglo xvi: ‘[...] usan los indios de él para embriagarse y si se
toma mucha cantidad, saca del sentido a una persona de manera
que teniendo los ojos abiertos, no ve ni conoce. Suélense hacer
grandes males con esta bebida[...]" [5]. El estramonio se cono-
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ce popularmente co-
mo hierba del diablo
0 manzana espinosa
en Espafia, y con €
nombre de chamico en
Per(.

El estramonio ha
sido empleado por nu-
merosos grupos indi-
genasdel Nuevo Mun-
do, desde Américadel
Norte hasta el sur de
Chile, por sus propie-
dades alucinégenas y
curativas. En el arte
paleolitico de Norte-
américa y en las ce-
ramicas Vadivia de
Chiley Nazcadel sur
de Per( aparecen re-
presentaciones de es-
ta planta [32-34]. La
midriasis fija es uno
de los signos mas evi-
dentes que puede ob-
servarse durante lain-
toxicacion aguda [ 35, 36]. Algunas cerdmicas moche son [lama-
tivas porque representan individuos con la mirada fija y las
pupilas dilatadas. El estramonio crece libremente en la orillade
camposy caminos, como puede comprobarse en |os alrededores
de las huacas de Trujillo y Tlcume.

La Datura sp. (D. stramonium, D. suaveolens) pertenece a
lafamilia Solanaceae. El género Datura esta formado por plan-
tas ricas en alcaloides (hiosciamina, atropina'y escopolamina),
que estén presentes en las hojas, semillasy raices. Estosalcaloi-
des se comportan como anticolinérgicos y provocan taquicar-
dia, disminucién de la produccion de salivay de las secreciones
gastricas, bronquiales eintestinales, midriasisy en ocasiones un

Figura 9. Sacerdote moche que porta un co-
llar de semillas de hamala en el cuello, una
chungana o sonajero ritual y una calabaza en
las manos. Museo Arqueoldgico Nacional Bri-
ning, Lambayeque, Perd.
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sindrome confusional. D. suaveolens se denomina ahora Brug-
mansia suaveolens; vulgarmente se conoce como ‘trompeta de
los angeles’ en Espafiay ‘floripondio’ en Perd. Crece en lugares
frescos y himedos. Su tallo acanzalos dos metros de longitud,
con flores blancas agrupadas en umbelas desiguales de 10-20
radiosy frutos espinosos con semillas negras [3].

Las semillas de estramonio contienen un 0,4% de alcaloi-
des, € principal delos cuaes eslaatropina. Se estimaque 10 se-
millas de estramonio equivalen a 1 mg de atropina o a 400 mg
de la base activa L(-)-hiosciamina. Los sintomas aparecen va-
rias horas después de ingerir las semillas y pueden persistir du-
rante 24-48 horas; en ocasiones pueden surgir minutos después
de beber unainfusion de las semillas. Los principales sintomas
son boca seca, disfagia, fotofobia, vision borrosa y alteracion
del estado de conciencia. En el examen fisico se aprecia una
cicloplejiacon midriasis bilateral, taquicardia, taquipnea, reten-
cion urinaria, disminucion del transito intestinal y, en ocasio-
nes, hipertensién arterial e hipertermia. Desde un punto devista
neuroldgico, puede aparecer una encefalopatia con sintomas de
delirio, alucinaciones, crisisy, en ocasiones, coma|[3].

Probablemente estos sintomas eran conocidos por |os sacer-
dotes moche, quienes debieron combinar los extractos del cha-
mico con las semillas de hamala y el cactus de san Pedro [37]
para provocar un estado alterado del nivel de conciencia, realizar
curaciones chaménicas y facilitar las ofrendas y los sacrificios
humanos. En una cerdmica moche se puede observar un indivi-
duo sentado bebiendo de un vaso ceremonial y a sus pies apare-
cen pintadas diversas plantas como un cactus, una Tilliantsia y
un fruto oscuro cubierto de puntas 0 espinas que parece ser €l
fruto del estramonio, todos €ellos con propiedades psicotropicas.

El sistema sacerdotal chaménico moche[13,38] adquirié un
profundo conocimiento del uso de las plantas psicoactivas, que
le permiti6 desarrollar ofrendas y sacrificios humanos cruentos
dentro del contexto de su religion, mediada por estimulos exter-
nos medioambientales (el cambio climético) que ponian enries-
go el orden establecido. En la actualidad, el uso del estramonio
y de las semillas de hamala con fines medicinales persiste en
los curanderos andinos [37].
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SACRED PSYCHOACTIVE SEEDSAND RITUAL SACRIFICESIN THE MOCHE CULTURE

Summary. Introduction. Archaeological findings have confirmed the existence of representations of ritual human sacrificeson
pottery belonging to the Moche culture (100-750 AD) in northern Peru; until recently these images were thought to be
mythological narrations. e review the archaeol ogical and ethno-historical data concerning Moche sacrifices and we attempt
to identify the psychoactive seeds and plants used during such rites. Development. Ethno-historical data from different
chronicles of the New World written in the 16th century state that hamala seeds (belonging to the species Nectandra) were used
for their analgesic, sedative, narcotic and anticoagulating properties, and that chamico, or stramonium, had an intoxicating
effect on those who took it. There were two kinds of Mocherrituals, that is, sacrifices as offerings to divinities and as exemplary
punishments. Methods of sacrifice included dlitting victims' throats, dismembering them and throwing them off mountains. The
sacrifices of the Moche were part of a complex and elaborate ritual which consisted in capturing prisoners, parading them
with nooses around their necks, making offerings, preparing the officiants and the community, consummation of the sacrifice
and presenting the blood to the priest in a chalice. Human sacrifices were part of the propitiatory ceremonies held in honour
of the gods in order to favour human fertility, obtain good harvests and preserve a plentiful supply of water for irrigating the
valleys. Conclusions. The therapeutic properties of the seeds of the Nectandra species favoured their utilisation in the ritual
sacrifices of the Moche culture. Their use was probably associated with stramonium and San Pedro cactus, which contain

extractsrich in hallucinogenic alkaloids. [ REV NEUROL 2007; 44: 43-50]
Key words. Human sacrifices. Medical anthropology. Moche. Nectandra. Peru. Stramonium.
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